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藤棚新聞    

 

へそ祭り 商店街で盛大に実施  
 

稲荷台小学校のマーチングパレード（11 月２日） 

 近隣の幼稚園の園児によるパレードな

ども商店街を行進しました。（←） 

新藤棚音頭を披露！（11 月３日） 

運動会でやった新しい振付を披露した

稲荷台小学校４年生有志。（→） 

 

 

藤棚名物の餅つき(11 月３日) 

例年よりもたく

さんの餅をつき 

ました。餅を買 

い求めるお客さ 

まの列がいつま 

までも続きまし 

た。   （→） 

 

稲荷台小児童 商店街と交流 
稲荷台小学校では、２年生から４年生がテーマを持って商店街との交流を進めています。４年

２組藤棚探検隊の児童は、『調べよう 盛り上げよう藤棚プロジェクト！』を合言葉にチームご

とに自分たちにできる工夫や活動をしようと商店街に飛び出しました。 

10 月 16 日には商店街を歩いてさまざまな発見をし、11月３日のへそ祭りでは有志で新藤棚音

頭を踊ったり、お餅もつきました。さらに 11 月６日には自分が興味をもったお店を訪問してい

ろいろな話を聞いたそうです。商店街マップを作ることも検討されています。 

担当の大澤先生は、「この活動を通して、生れて育ってきた藤棚商店街に積極的にかかわるこ 

とのできる活動を考えていければ」とおっしゃっていました。３年生では社会科の『わたした

ちのまちのお店』、２年生では生活科の『まちの人となかよし』というテーマでそれぞれ活動し

ています。 

♪♪♪♪♪賑わった藤棚のバザー♪♪♪♪♪ 

稲荷台小学校 PTA 主催の藤棚バザーが１１月

15 日に稲荷台小学校グラウンドで開催されまし

た。この日は PTA はじめ町内会・自治会、藤棚

商店会有志、地域活動クラブなどが参加、先生

方のバンド演奏とダンスで会場は大いに盛り上

がりました。 
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綿アメって面白そう！（11 月２日） 

 こどもたちが真剣なまなざしを送っていました。（↓） 
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高齢化社会に向けての取り組み 
藤棚町一丁目自治会 
会 長  田中 誠 

いよいよ『団塊の世代』が定年を迎え続々と老年期に突入して、急速な『超

高齢社会』を向かえ、介護は私たち一人一人が真剣に考え、誰もが立ち向かう時代に入りました。

昨今『核家族化』が進む中で「子供との同居」は、減ってきている。また配偶者に先立たれ『一

人暮らし』をする人も多く増えています。日本人の平均寿命は、男性が 79.00 歳（世界 2 位）、
女性は 85.81歳(世界 1位)に延びていますが、寿命上昇傾向の理由は、がん、心臓病、脳血管疾
患の三大疾患での治療成績の向上が貢献しており、当分寿命が延びる傾向が続くでしょう。 
このような状況化の中『藤棚町』を見てみましょう。統計表(H１９．９．３０現在）によると、
６５歳以上の『ひとり暮らし』の方が約２８０名います。 
以上を踏まえ、当自治会では今年度から『福祉事業関連委員会』をスタートさせ、これから高齢

化社会に向け対応と勉強をしてまいりたいと思っています。スタートしてからすでに５件程の相

談がありましたが個人情報の関係もあり慎重に注意しながら相談を受け付けております。 
やはり一番の不安は『病気・介護』、次に多いのは『頼れる人がなく一人きり』という悩み事、

その他難題もあり（老・老介護他）当面はあせらず時間をかけ勉強～勉強ですね!!   
最後に『いつまでも地域でいきいきと暮らし続けられるよう』支援して行きたいと思っておりま

す。                                       以上 
       ☆☆☆  ☆☆☆  ☆☆☆  ☆☆☆  ☆☆☆ 

西区障がい者週間キャンペーン ウォーキング＆Ｃａｆｅ  

「スタンプ集めてＣａｆｅしちゃおう」  ―西区の１１施設― 

この日は施設３か所以上のスタンプを集めてゴールすると記念品と交換できました。藤棚地域

からは、みらい工房西がオープンデーでエコクラフトのコースター作り、ゆめづくり三番館が作

業所体験＆一日喫茶そして藤棚地域ケアプラザは西区地域活動ホームのお手伝いをしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

いっしょに藤棚新聞を作りませんか。取材・写真・編集・印刷・配布をします。また、広告の掲

載も募集しています。下記の藤棚新聞運営委員会にご連絡ください。 

発行 藤棚新聞運営委員会 

     〒220-0053 横浜市西区藤棚１－９９－４   電話/ﾌｧｸｽ 045-261-1052 

診察時間 月 火 水 木 金 土

ＡＭ９：３０～
ＰＭ１２：３０

○ ○ ○ × ○

ＰＭ３：００～
ＰＭ６：３０

○ ○ ○ × ○

℡：０４５-３５０-８７４１　　休診/木、日、祝日

ＡＭ９：３０
～PM２：００

香取耳鼻咽喉科
藤棚町交番すぐ近く

かぜ、インフルエンザ、花粉症、

難聴、耳鳴、めまい、副鼻腔炎手術

 

居場所作り、仲間作りを、楽しく仲よく。健康の為の

高齢者の認知症防止とリハビリー麻雀教室の開催

（毎回）と 対局＝競技麻雀 毎月ランキング１～３

位の表彰 場所＝藤棚地区センター 毎月６回以上

開催（１２時～１７時）  
会費＝年間１０００円、参加費１日３００円 
 ☎０９０－４４５７－７５８７       笠原一博 

Ｎ Ｐ Ｏ 健 康 麻 雀 の 会 
会 員 募 集  初 心 者 歓 迎 


